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DINDIRMONIN PSIXOLOJIi OSASLARI VO TODQIQI iSTIQAMOTLORI

Xulasa

Dindirmo prosesi cinayat islarinin aragdirilmasinda asas istintaq horokatlorindon biri kimi ¢ixis edir vo
hom hiiquqi, ham ds psixoloji aspektlori 6ziinds birlosdirir. Hiiquqi baximdan dindirma, prosessual gay-
dalara uygun olaraq aparilmali, insan hiiquq vo azadliglarina riayat edilmalidir. Cinayat-prosessual qanun-
vericilik dindirmo zamani soxsin ifads vermok hiququ, mudafis hiiququ va istintaq organlarimin sola-
hiyyatlorini dogiq miayyanlosdirir. Psixoloji aspekt baximindan dindirma zamam soxsin yaddas1, diggpati,
emosional vaziyysti vo motivasiyasi boyiik rol oynayir. Dindirilon soxsin fordi psixoloji xususiyyatlori
onun verdiyi ifadanin dagigliyini va etibarliligini miiayyan edir. Sahid va siibhalilarin ifadalorine psixoloji
tosir tisullari, onlarin yaddaginin manipulyasiya olunmamasi vo emosional tozyiglordon gorunmasi mii-
hiim shomiyyat kosb edir. Tarixi baximdan dindirmo metodu mixtslif dovrlords inkisaf etmis vo elmi
osaslara sOykonmisdir. XIX asrdon baslayaraq kriminalistikanin bir sahasi kimi formalasmis vo muasir
doévrds kriminologiya, hiiqug ve psixologiya elmlarinin vahdstinds todqiq edilir. Mashur alimlordon Gud-
jonsson, Inbau, Kassin va Loftus dindirma prosesinin psixoloji tosir mexanizmlorini arasdiraraq sahid
ifadalorinin etibarliligini vo yalanin agkarlanmasi metodlarini tokmillagdirmislor. Miasir dévrds krimina-
listikada suni intellektin tatbiqi, poligraf vo neyropsixoloji metodlar kimi yeni yanagmalar dindirma pro-
sesinin daha dagiq Vs effektiv aparilmasina imkan yaradir. Dindirmoanin elmi asaslarla aparilmast {igiin
hiiqugstinaslar vo kriminalistlor psixoloji yanasmalar1 nazoro alaraq ifadolorin obyektivliyini tomin
etmalidirlor.

Acar sozlar: dindirmo, cinayat prosesi, istintaq horokati, psixoloji proses, sahid, zorar¢gokmis.

UOT: 159.9
DOI: https://doi.org/ 10.54414/ PIFG2249

Giris mumkiin olur. Muasir dovrds istintaq metodlarinin
Dindirma  hiiqug-mihafiza  orqanlarmin  inkisafi dindirmo texnikalarmin da tokmillosdi-
faaliyyatindo mihim rol oynayan proseslordon bi-  rilmasini zoruri edir. Dindirmo zamani forgli

ridir vo onun effektivliyi istintaqin ugurla aparil-  soxsiyyat tiplari ilo Unsiyyat qurmagq talob olunur
masina birbasa tasir gostorir. Dindirmonin yalniz ~ va hor bir soxsin forgli emosional reaksiyalar
hlquqi ¢argivada deyil, eyni zamanda psixoloji as- ~ vermasi psixoloji yanagmani vacib edir. Siibhali vo
pektlorinin do nozars alimmasi prosesi daha moh-  sahidlorin yaddas mexanizmlarinin neca isladiyini
suldar vo obyektiv etmoys komak edir. Cinayat-  anlamaq verilon ifadalorin no daracads etibarli ol-
karlarin va sahidlorin ifadalorinin dogigliyi psixo-  dugunu giymotlondirmays kémok edir. Bozi hal-
loji amillordon asilidir, bu isa istintaqgmnin onlarin ~ larda insanlar hadisalori geyri-doqiq xatirlaya vo
fordi xususiyyatlorini dork etmasini talob edir. Ya-  ya bilmadon yanlis malumat vers bilarlor, bu iss
lanin agkar edilmasi vo informasiyanin dogrulugu-  dindirmanin  psixoloji ~ aspektlorini daha da
nun yoxlanilmasi psixoloji texnikalar vasitasilo
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ohomiyyatli edir. Istintaqginin suallart neco qur-
mas1 vo hanst tislubda danismast ifadslarin dogru-
luguna tosir edon osas faktorlardandir. Psixoloji
manipulyasiya vs tosir tisullar1 bazi hallarda din-
dirmanin naticalarini dayise bilor, buna gors ds is-
tintaqeilar etik ¢argivalor daxilindo psixoloji
tosirdon istifado etmoyi Oyronmolidirlor. Dindi-
rilon soxslorin stress Saviyyslori onlarin verdiyi
molumatlarin keyfiyyatini birbasa miiayyanlosdi-
rir. Yiksok emosional gorginlik altinda olan
soxslor bazon qeyri-dagiq vo ya tohrif olunmus
ifadalor vers bilarlor. Dindirms zamam psixoloji
rahatliq tomin edildikds ifadolorin daha dagiq ve
otrafli olmas1 miimkiindiir. Kriminalistik psixolo-
giya dindirmonin semoraliliyini artirmaq {igiin
muxtalif metodlardan istifade edir. Yalanin
muoayyanlosdirilmasi UcUn geyri-verbal davranisin
analizi, sas tembri vo mikroifadslorin dyronilmasi
genis tatbiq edilir. Bazi hallarda siibhalilor stiurlu
sokilda yalan danisir, lakin onlarin badan dili bu
yalani agkar etmoyo kémak eda bilor. Dindirmo
prosesi yalniz hiiquqi baximdan deyil, ham ds etik
Vo humanist aspektlordon dos diggotlo planlagdiril-
malidir. Beynolxalq tocriiba gostorir ki, effektiv
dindirmo metodlar1 hiiqug-mihafizo sisteminda
ugurlu istintaq TUglin oasas sortlordon biridir.
Muixtalif Olkolords dindirms texnikalarinin inki-
safi sahasindo aparilan aragdirmalar gostorir ki,
psixoloji yanagmalarin totbigi ifadolorin  key-
fiyyatini artirir. Dindirmo zamam istifado edilon
sual novlari va onlarmn ardicilligi ifadolorin obyek-
tivliyini toamin edan asas amillordan biridir. Bazi
insanlar gorxu va tozyiq altinda ifadolorini doyis-
diro vo hatta giinahsiz olduqlari halda bels 6zlorini
giinahkar Kkimi gostors bilorlor. Istintaqgimin
pesokarlig1 burada miihiim rol oynayir, ¢linki onun
empatiya vo psixoloji biliklori ifadslorin mani-
pulyasiyasinin garsisini ala bilor. Dindirma zamani
insanlarin diggot vo hafizo imkanlarinin neco
isladiyini bilmak sohv naticalorin garsisini almaga
kémak edir. Hor bir insanin fordi psixoloji xusu-
siyyatlori onun verdiyi molumatin etibarliligini
muayyanlosdiran asas amillardondir.

9sas hissa

Dindirmo prosesinds psixoloji tosir ifads veran
soxsin molumatlar1 daha dogiq vo obyektiv togdim
etmasino kdmok edon asas amillorden biridir. In-
san psixologiyasinin dorinliklorini anlamaq istin-
taqeinin dindirilon soxsin davramisini diizgiin sorh
etmasina Vo ona uygun strategiya se¢gmasine sorait
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yaradir. Psixoloji tosirin mogsadi yalniz informa-
siya aldo etmok deyil, eyni zamanda ifads veran
soxsin emosional vaziyyatini balansda saxla-
maqdir. Insanlarm yaddast mitkemmol deyil vo
psixoloji gorginlik altinda onlarm ifadslori doyiso
bilar, buna gors ds dindirms zamani psixoloji ra-
hatliq tomin edilmalidir. Stbhalilor vo sahidlor
dindirmo zamanm miixtalif emosional reaksiyalar
vera bilor vo bu reaksiyalar istintaqin gedisatina
tosir gostora bilor. Insan beyninin stresso verdiyi
cavab reaksiyalart bazon hagigoti gizlstmok niy-
yati olmadan yalan ifadslora sabab ola bilar. Din-
dirmo zamam istifado olunan psixoloji Gsullar
ifads veran soxsin real faktlart miimkiin qador ay-
din sokilds togqdim etmosine kdmok etmolidir. Ya-
lanin miiayyanlogdirilmasi ti¢iin tatbiq edilon Gsul-
lar geyri-verbal jestlor, mimikalar vo sos tonunun
tohlilina asaslanir. Dindirilon soxsin soxsiyyat
Xususiyyatlorinin  nozors alinmasi istintaggimin
dlizgiin suallar vermasini va ifads veran soxsi rahat
hiss etdirmasini tomin edir. Hor bir insanin fargli
psixoloji xisusiyyatlora malik olmasi onlarin din-
dirms prosesinds verdiyi reaksiyalarin da miixtolif
olmasima gotirib ¢ixarir. Ekstravert tipli insanlar
ifads vermays daha agiq olduglari halda, introvert
tipli soxslor suallara daha ehtiyatla cavab verirlor.
Psixoloji tosirin effektiv olmasi tigtin dindirilon
$OXSIN stress Saviyyasi nozors alinmali vo emosio-
nal manipulyasiya minimal saviyyaya endirilmali-
dir. [3, soh. 57-70]

Istintaggimin bodon dili, danisiq torzi vo sos
tonu dindirilon soxsin ifadoys yanasmasina ciddi
tosir edir. Yuksok tozyiq altinda aparilan din-
dirmalor bazi hallarda soxsin hagigati gizlstmasina
Vo ya qeyri-dagig malumat vermosina sabob ola
bilor. Sahidlor bozon 0z tohlikasizliklori ilo bagh
narahatliq kegiro bilorlor vo bu faktor onlarin
ifadalorinin dogruluguna tasir eds bilor. Effektiv
dindirmo igiin soxsiyyotin xarakterik XuUsu-
siyyatlori ilo yanasi, onun kegmis tocriibalori vo
psixoloji travmalari da nozors alinmalidir. Din-
dirma zamam tatbig olunan psixoloji tasir metod-
lar1 forqli taktikalara osaslanir vo bu taktikalar
ifado veran soxsin xarakterino uygun segilmalidir.
Emosional tosir altinda olan insanlar hadisalori
daha dramatik va ya tohrif olunmus sokilda tasvir
edo bilorlor. Istintaggilar yalmz oldo olunan infor-
masiyani yox, hom do dindirilon soxsin ifado
vermo motivasiyasim analiz etmolidirlor. Insanlar
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psixoloji manipulyasiyaya forgli reaksiya ver-
diklori Gi¢lin dindirmo zamani universal yanagsma-
lar islomayo bilor. Psixoloji tasirin effektivliyini
artirmaq liglin istintaqe¢ilar empatiya gostarmoli vo
ifads veran soxslo psixoloji bag qurmalidirlar. Din-
dirms prosesinds manipulyativ Gsullardan sui-isti-
fado edildikds ifadslorin dogruluguna manfi tasir
gostara bilor. Mohkoms psixologiyasi dindirma
prosesinds insan psixikasinin asas mexanizmlarini
todqiq edir vo bu sahods aparilan arasdirmalar
hliqug-mihafizo orqanlarmin isino tohfo verir.
Yaddasin xiisusiyyatlori nozors alinmadiqda in-
sanlar stiursuz sakilda hadisalari tohrif eds bilarlar.
Dindirmo zamani ag1q suallarin istifado olunmasi
insanin yaddasim aktivlosdirir vo daha otrafl1 ifado
vermoasino kémak edir. Qapali suallar iso ifads
veran saxsin cavablarini mohdudlasdirir vo bazon
geyri-dogiq informasiyaya sobob olur. Psixoloji
tasirin an mihim elementlorindan biri dindirilon
soxsin rahathigin1 tamin etmak va onu qgorxu his-
sinden azad etmokdir. Bazi hallarda ifads veran
soxslor sosial tosir altinda haqigeti gizloda bilarlor
Vo bu, istintag¢inin xiisusi psixoloji bacariglar
tolab etmasina gotirib ¢ixarir. [2, soh. 40-44]
Dindirmo zamani soxsin stress soviyyasinin
azaldilmasi Giglin sakit vo neytral atmosfer yaradil-
malidir. Dindirmo prosesindo emosional tozyiqin
yiiksok olmasi bozi insanlarda yaddasin bloklan-
masma vo hadisolori xatirlamaqda  ¢otinlik
cokmoyo sobob ola bilor. Insanlarin soxsiyyot
xiisusiyyatlorinin diizgiin tohlili dindirmonin gedi-
satin1 daha mohsuldar edos bilor. Dindirma zamani
insanin  emosional vaziyyetinin tonzimlonmasi
ifadolorin daha doqiq vo etibarli olmasina sorait ya-
radir. Dindirma prosesinds istintaq¢inin psixoloji
bilikloro sahib olmasi onun effektiv kommunika-
siya qurmasina imkan verir. Insan psixologiyasi
forqli situasiyalarda miixtolif reaksiyalar verdiyi
iciin dindirms taktikas1 hor vaziyysts uygun
doyisdirilmalidir. Yalan danisan soxslorin davranis
modellori vo psixoloji gostoricilori todqiq edil-
dikdo onlarm yanliy molumat vermasini
miioyyanlosdirmok miimkiin olur. insanlarin emo-
sional vaziyyatlori onlarin yaddasina vo hadisolori
neco xatirladigina tosir gostoron asas amillordon
biridir. Dindirmo prosesinda aparilan psixoloji toh-
lillor ifads veran soxsin na doracods somimi oldu-
gunu miioyyan etmaya komok edir. Insanlarin iiz
ifadolori, sos tonlar1 va jestlori onlarin ifadslorinin
dogrulugunu qiymotlondirmok {i¢lin miihiim
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signallar vera bilar. Psixoloji tesirin diizgiin tatbiqi
hiiquqi proseslarin daha oadalstli vo obyektiv apa-
rilmasini tomin eds bilor. Dindirmo zamani totbiq
olunan psixoloji metodlar yalmz ifadslorin
doqigliyini yox, hoam do insanlarin hiiquglarmin
gorunmasini tomin etmolidir. Biitlin bu amillor
gostorir ki, dindirmo zamani psixoloji tasirin tot-
biqi vo soxsiyyetin xiisusiyyatlorinin nazors alin-
masi istintaqin ugurla aparilmasi ti¢iin ohomiyyatli
rol oynayir. Dindirma prosesi zamani emosional
voziyyat, fordi xilisusiyyatlor vo yaddas mexanizm-
lori diizgiin analiz edildikdo ifadslorin obyektivliyi
artir. Hiqug-miihafizo orqganlarinin psixoloji ya-
nasmalari monimsomasi onlarin istintaq prose-
sindo daha doqiq vo effektiv noticalor oldo
etmoasing imkan yaradir. [6, soh. 68-82]

Dindirma prosesinds yaddasin rolu ifads veran
soxsin hadisalori no deracads doqiq vo detalli xatir-
laya bilmosi ila olaqalidir. Insan yaddas statik de-
yil, zamanla doyisir vo miioyyan tosirloro moruz
qalaraq bozi detallar1 unutmaq vo ya tohrif etmok
meyli gostorir. Hadisonin bas verdiyi andan din-
dirmo prosesino qodor kegon miiddot yaddasin
doqiqliyine birbasa tosir gostorir. Yaddasin selek-
tiv olmasi dindirilon soxsin yalniz diqget yetirdiyi
moaqgamlart xatirlamasma va digor detallarin unu-
dulmasina sobob ola bilor. Hadiso zamani yaganan
emosional voziyyot yaddasin saxladigi informasi-
yanin keyfiyyatini formalagdirir vo yiiksok emosi-
onal gorginlik bozi detallart daha aydin yadda
saxlamaga, digorlorini iso unutmaga gotirib ¢ixara
bilor. Dindirmo zamani1 diqgatin idars olunmasi is-
tintagcinin ifado veran soxsin no doracads obyek-
tiv cavablar verdiyini miioyyan etmosino kdmok
edir. Digqget dagimighigr yasayan insanlar suallar
diizgiin basa diigmadiklorine gore hadisalori qaris-
dira vo ifadolorindo uygunsuzluglara yol vers
bilorlor. Digqgetin yonlondirilmasi tigiin istintaqci
suallar1 sistemli sokildo vermoli vo ifado veran
soxsin asas masalays fokuslanmasini tomin etmoli-
dir. Dindirma zaman ifads veran soxsin diqqstini
yayindiracaq konar amillorin aradan qaldirilmasi
ifadolorin doqigliyini artirir. Insan beyninin infor-
masiyani qavrama vo analizetmo siiroti miixtolif
oldugu tiglin dindirma prosesi fordi yanagma tolob
edir. Emosiyalar dindirma prosesinds ifads veran
soxsin hom yaddasina, hom do digqgotins tosir edon
mithiim amillordon biridir. Yiiksok stres altinda
olan insanlar hadisalori sigirdorok vo ya natamam
formada tosvir edo bilorlor. Qorxu, narahatliq vo ya
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glinahkarliq hissi bazi hallarda ifadslorin dogrulu-
guna manfi tasir gostara bilor. Dindirms zamani is-
tintagcinin neytral vo nozakotli yanasmasi ifado
veran soxsin emosional vaziyyatini sabit saxla-
maga komok edir. Empatiya gostoron istintaqgilar
ifado veran soxsin rahat danismasini tomin edorok
daha ¢ox vo daha dogru informasiya oldo edo
bilorlor. Dindirilon soxsin motivasiyast onun
ifadslorinin xarakterini vo dindirmo zamani niima-
yis etdirdiyi davranis modellorini miioyyon edir.
Insanlarin ifado vermays kéniillii olub-olmamasi
onlarin motivasiyasinin mahiyyastini anlamaq ti¢lin
osas gostaricidir. Sahidlor adoton obyektiv infor-
masiya vermoaya meyilli olsalar da, bazi hallarda
sosial vo ya soxsi maraqlar onlart miioyyon detal-
larin gizladilmasino sévq edo bilar. Siibhalilorin
motivasiyast onlarin 06zlorini qorumaq, mosu-
liyyatdon yayinmaq vo ya hadisalori tohrif etmok
istoklori ilo bagli ola bilor. Zorargokmislorin moti-
vasiyasi iso onlarm yasadiglar1 hadisoys emosio-
nal yanasmalarma goro doyiso bilor vo bu,
ifadolorindo  subyektiv elementlorin artmasina
gotirib ¢ixara bilar. [4, soh. 60-74]

Dindirmo zamani miisahido edilon davranis
modellori  ifado  veron  soxsin  psixoloji
vaziyyatindon vo motivasiyasindan asili olaraq
farglonir. Bozi soxslor dindirms zamani agiq va
omokdasliga meyilli davranis sargilayir, bu da is-
tintaq Gigiin daha dolgun informasiya osldo etmaya
imkan yaradir. Digor soxslor iso mudafioedici vo
ya passiv davranig niimayis etdirorok informasi-
yant mohdud sokildo toqdim edirlor. Bazi hallarda
ifado veran soxslor agressiv vo ya manipulyativ
davranis niimayis etdira bilor ki, bu da istintaqgi-
nin diqqatini yayindira bilar. Susqunlug, goz kon-
taktindan qaginma va ya geyri-miayyan cavablar
verilmosi ifado veran soxsin muoyyan detallari
gizlotmoays galisdigini géstora bilar. Dindirms pro-
sesinda forgli motivasiyalara malik insanlarin ya-
nasmalarii tahlil etmak {igiin istintaggilar psixo-
loji biliklora sahib olmalidirlar. Saxslarin emosio-
nal reaksiyalarni vo davranig torzlorini diizgin
tohlil etmokls onlarin ifadslorinin etibarliligini
muoayyan etmok mumkindir. Dindirilon soxsin
psixoloji xisusiyyatlarinin nozors alinmasi sualla-
rin verilmo torzini vo istintageinin yanasmasini
fordilosdirmaya imkan verir. Forgli davranig mo-
dellorino malik saxslordon optimal sokilds infor-
masiya almaq uctin dindirmo strategiyalart ¢evik
vo adaptiv olmalidir. Insanlarm yaddasina,
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diggatina vo emosional vaziyyatins tosir gostoron
amillar nazars alindigda dindirmos daha mahsuldar
olur. Dindirma zamam yaddasin zoifliyi vo ya
emosional tasirlor naticasinds yaddasin doyiskon-
liyi bazi hallarda ifadslorin dogruluguna siibho ya-
rada bilar. Diggstin comlonmoasi tciin ifads veran
soxslora suallar sistemli gokildo togdim edilmali vo
onlarin konkret mogamlar1 xatirlamasi {iglin
komok edilmalidir. Emosional tasirlorin mini-
muma endirilmasi ifado veran saxslorin obyektiv
cavablar vermasino imkan yaradir. Istintaggilar
psixoloji manipulyasiya vo emosional tasirlorin
ifadalorin mazmununa necs tasir etdiyini bilmali
va dindirmo prosesini etik ¢arcivods aparmalidir-
lar. Yaddasm vo diqgotin effektiv islomasi U¢ln
dindirmo muhitinin sakit va stresssiz olmasi vacib-
dir. Dindirma prosesi zamani soXs muayyan tozyiq
altinda olsa, bu, onun hadisalori sohv xatirlamasina
Vo yanlis ifadalor vermasina sabob ola bilar. Saxsin
davranig modellari onun kegmis tacriibalori, sosial
statusu va psixoloji xtsusiyyatlori ilo six baghdir.
Bozi soxslor dindirmo zamani dominant va 0zlina
inamli goriinsa do, digarlori gqorxulu vo ya torad-
diidlu sokilds ifads vers bilar.

Dindirmo zamani ifadslorin mozmunu ilo ya-
nas1, ifado veran soxsin geyri-verbal signallar1 da
diggetla tahlil edilmalidir. Badon dili, Gz ifadalori
Vo jestlor ifado veran soxsin emosional voziyyati
Vo hogigsti no doracads diizgin ifado etdiyini
gostoran mihiim amillordir. Istintaggimin davranisi
dindirmo prosesinin uguruna tosir edon 9sas
amillardan biridir vo onun pesokar yanagmasi ifado
veran soxsin daha agiq danismasina imkan yaradir.
Dindirmo zamani empatik yanagma niimayis et-
diron istintaggilar ifado veron soxslorin 6zlorini
daha rahat hiss etmasino vo obyektiv informasi-
yan1 togdim etmasino kémok edirlor. insanlarm
yaddas1 va diqgati dindirma prosesinds bir-biri ilo
six bagli olan va qarsiligh tasir gostoran amillordir.
Dindirmo zamani emosiyalarin nozors alinmamasi
ifadalorin dagiqliyini azalda bilor. Soxsin motiva-
siyasinin va davranis modelinin diizgiin tohlili is-
tintaq prosesinin effektivliyini artirir. Dindirmanin
psixoloji aspektlori nozars alinmadan aparilmasi
ifadslorin etibarliligina monfi tasir gosters bilar.
Yaddasin, digqstin vo emosiyalarin diizgiin idars
edilmoasi dindirmo prosesini daha mohsuldar vo
obyektiv edir. [6, soh. 31-41]
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Dindirmo prosesinin elmi tadqigi hiiqug, psixo-
logiya va kriminalistika sahalorinds asash arasdir-
malara soykonir. Dindirmonin tarixi godim
dovrlora gedib ¢ixir va ilkin comiyyatlords infor-
masiya alds etmok mogsadilo muxtalif sorgu me-
todlarindan istifado edildiyi molumdur. Antik
dévrdo Yunanistan vo Romada dindirma oasason
sahidlarin ifadalorinin tohlili vo mohkomo prose-
sinda stibut kimi gabul edilmasi ilo xarakterizs olu-
nurdu. Orta asrlords inkvizisiya mahkamalori din-
dirmoni daha sort Usullarla hoyata kegirir vo
ifadslorin dogrulugunu tasdiglomak gtin mixtalif
psixoloji va fiziki tasirlordon istifado edirdi. Yeni
dévrds dindirma hiiqugi vs etik prinsiplor asasinda
formalasaraq miiasir istintaq metodologiyasinin
osas hissasine gevrildi. X1X asrda psixologiyanin
inkisafi ilo dindirms zamani insan psixikasinin
tosir mexanizmlari Gyroanilmays baslandi. Krimi-
nal psixologiyanin banilorindon sayilan Cezare
Lombrozo cinaystkarlarin ifadovermos  xusu-
siyyatlorini tohlil edorok onlarin psixoloji tipologi-
yasini mioyyan etmoys calismigdir. Sigmund
Freud insanin siiuralti faktorlarinin ifadoloro tosir
etdiyini vurgulayaraq dindirma prosesinds psixoa-
naliz metodlarinin tatbiginin - mimkdnliynd
nozari cohatdon asaslandirmigdir. [8, sah. 31-45]

XX oasrin birinci yarisinda ABS vo Avropada
kriminal psixologiya sahosinds aparilan aragdir-
malar dindirmonin metod vo texnikalarinin daha
da tokmillosmoasino sobob oldu. Hugo Munster-
berg ifadolorin dogrulugunun psixoloji aspekt-
lorini Oyronarok sahid ifadolorinin etibarliligini
stibho altina alan ilk alimlordon biri olmusdur. O,
yaddasin doyiskanliyini nozors alaraq sahidlorin
Va siibhalilorin ifadalarinin obyektiv giymotlondi-
rilmasinin ¢atinliyini gostormisdir. John Reid iso
ABS-da dindirmo metodologiyasim sistemlos-
dirarak istintaqeilar tigiin strukturlasdirilmis sual-
verms texnikalarim hazirlamisdir. XX asrin ikinci
yarisinda dindirma psixologiyasina daha c¢ox
diggat yetirilmis vo ifado veran soxslorin mani-
pulyativ davranislari, yalan sGylomao strategiyalari
Vo stress reaksiyalarinin todgigine baglanilmisdir.
Elizabeth Loftus yaddasin manipulyasiya edilo
bilon xisusiyyatini eksperimental olaragq stbut
edorak ifadolorin tohrif olunma ehtimalini niimayis
etdirmisdir. Onun aragdirmalar1 gostormisdir ki,
insan yaddasi yeni informasiyalarla asanligla
doyisdirilo bilor va dindirma zamani yonlondiril-
mis suallar ifadalorin geyri-dagigliyina sobab ola
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bilor. Muasir doévrdo dindirmanin todqiqi is-
tigamotlori asason neyropsixologiya, kriminalis-
tika vo suni intellekt texnologiyalarinin totbiqi
Uzarindo comlonmisdir. Neyropsixoloji aragdirma-
lar gostorir ki, ifada veran soxslorin beyin aktivliyi
Vo emosional reaksiyalar1 onlarm verdiyi molu-
matlarin etibarliligini miiayyan etmayas kémok eda
bilor. Fonlorarasi yanagmalarin genis totbiqi ilo
dindirmo texnikalarimin effektivliyi artirilmigdir.
Daniel Kahneman vo Amos Tversky-nin gorar
gobuletmoa vo idrak meyllari ilo bagl apardiglar
arasdirmalar dindirmo zamamni insan diisiincasinin
necs islodiyini daha yaxsi anlamaga imkan ver-
misdir. [6, soh. 46-56]

Son onilliklards stni intellekt vo masin oy-
ronmo texnologiyalart dindirmo prosesinin avto-
matlasdirilmasina va psixoloji analiz imkanlarinin
genislondirilmasine yonaldilmisdir. Nitqin anali-
zini aparan programlar ifads veran soxslorin sas to-
nunda vo danisiq ritmindo olan doyisikliklori
muoyyan edorok onlarmn yalan sdylomo ehtimalini
giymoatlondirmays kdmak edir. Eyni zamanda, g6z
harokatlori vo bodon dilinin avtomatik analiz
edilmasi dindirma zamami psixoloji tosSirin Gy-
ronilmosino yeni perspektivlor a¢gmigdir. Din-
dirmonin todqiqi istigamotlori hamginin ifados
veran saxslorin fardi psixoloji xususiyystlorini
nozars almaga asaslanir. Soxsiyyat tiplori Uizro apa-
rilan aragdirmalar miixtolif insanlarin forgli sual-
vermo texnikalarma neco reaksiya verdiyini
muoayyan etmoys imkan yaradir. Extrovert va int-
rovert saxslorin dindirms zamani miixtalif yanas-
malara ehtiyaci oldugu agkar edilmisdir. Masalon,
extrovert insanlar daha agiq ifadslor verdiyi halda,
introvert goxslor qapali davramig sorgilodiklori
Uclin daha ehtiyathi sualvermo texnikalarina ehti-
yac duyulur. Dindirmanin inkisafi beynalxalq
hiquq sistemlorinin insan hiiquqlarina asaslanan
yanagmalari ilo do six baghdir. Insan Hiiquglari
Uzra Avropa Mohkomasinin gorarlari dindirmo za-
mani1 psixoloji tazyiqin istifadesine qadaga qoy-
mus va ifadalorin konillii verilmasini osas prinsip
kimi muoyyon etmisdir. ABS-da Miranda gayda-
lar1 ifado veron soxslorin hiiquglarini qorumaq
moqsadils tatbiqg edilorok dindirmo prosesinin etik
Gorgivods apartlmasini tomin etmisdir. Kriminalis-
tika sahosinds aparilan son todgigatlar dindirmo
zamani psixoloji tasirin manipulyativ vo ya etik
yanagmalarla neco idara oluna bilocayini 0Oy-
ronmays yonalmisdir. Motivasiya asasl dindirma



A. 9. ABBASOVA, S. A. BABAYEVA.

Dindirmanin psixoloji asaslart va
todqiqi istigamatlori

texnikalar1 ifada veran soxsin kondlli informasiya
vermosini stimullasdirmaga galisir vo zoraki me-
todlarin istifadosini aradan qaldirir. Konstruktiv
yanasmalar gostarir Ki, ifado veran soxslorlo empa-
tik Unsiyyat daha dogru va detalli malumatlar alds
etmays komok edir. Dindirmo metodlarinin
todqigi sahasinds aparilan tahlillor gostorir Ki,
ifads veran soxslarin emosional vaziyyati, yaddas
Xususiyyatlori vo motivasiyalari nazaro alindiqda
dindirmonin effektivliyi artir. Forqli elmi yanas-
malarin inteqrasiyasi dindirma prosesinin ham
hiquqi, ham do psixoloji aspektlorinin daha
dorindan dyranilmasina sorait yaradir. Golacok
todgigatlar dindirma prosesinds neyrobiologiya va
sini intellektin totbiq imkanlarii daha da genis-
londira bilor. Dindirma sahasinds davam edan elmi
aragdirmalar  hiiquq miihafizo  orqanlariin
ifadslorin etibarliligin daha dagiq
giymatlondirmasins va istintaq prosesinin obyek-
tivliyini artirmasina komok edacakdir. [6, soh. 46-
61]
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PSYCHOLOGICAL BASIS OF INTERROGATION AND RESEARCH DIRECTIONS

Summary

The interrogation process acts as one of the main investigative actions in the investigation of cri-
minal cases and combines both legal and psychological aspects. From a legal point of view, interrogation
must be conducted in accordance with procedural rules, and human rights and freedoms must be observed.
Criminal procedural legislation clearly defines the right of a person to testify during interrogation, the
right of defense, and the powers of the investigative bodies. From a psychological point of view, a person's
memory, attention, emotional state, and motivation play a major role during interrogation. The individual
psychological characteristics of the interrogated person determine the accuracy and reliability of his or
her testimony. Methods of psychological influence on the testimony of witnesses and suspects, the pre-
vention of manipulation of their memory, and protection from emotional pressure are of great importance.
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Historically, the interrogation method has developed in different periods and is based on scientific foun-
dations. It has been formed as a field of criminalistics since the 19th century and is currently studied in
the unity of the sciences of criminology, law, and psychology. Famous scientists Gudjonsson, Inbau, Kas-
sin and Loftus have studied the psychological mechanisms of the interrogation process and improved the
reliability of witness statements and lie detection methods. In modern times, the application of artificial
intelligence in forensics, new approaches such as polygraph and neuropsychological methods allow for
more accurate and effective interrogation. In order to conduct interrogation on a scientific basis, lawyers
and criminologists must ensure the objectivity of statements by taking into account psychological appro-
aches.

Key words: interrogation, criminal process, investigative action, psychological process, witness, vic-
tim.
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INCUXOJOTMYECKHUE OCHOBAHUSA J1OIMTPOCA U HAITPABJIEHUSA
NCCIIEAOBAHUA

Pesrome
I[OHpOC BBICTYIIACT OAHHUM M3 OCHOBHBLIX CJICACTBCHHBIX I[GﬁCTBHﬁ Ipu pacciacaoBaHnuun
YTOJIOBHBIX JIEN M COUETaeT B ce0e KaK FOpUINIECKHUE, TaK U MICUXOJI0rnyecKkre actekThl. C FopuandecKoi
TOYKHU 3pCHUA AOIIPOC JOJLKECH NPOBOAUTHCA B COOTBETCTBHUHU C IMTPOUECCYAIIbHBIMHU HOPMaMHU, ITPU 3TOM
JIOJDKHBI COOIIOAATHCS TpaBa M CBOOOMBI YENOBEKA. YTOJIOBHO-TPOIIECCYAIbHOE 3aKOHOATEIhCTBO
YETKO OMNpeAesisieT MpaBO JHIA JaBaTh NMOKAa3aHWA HA JONPOCE, MPaBO Ha 3aLIUTY, MOTHOMOYHS
CIIEZICTBEHHBIX OpraHoB. C MCUXOJOIMYECKOW TOUKH 3PEHHS], BO BPEMsI IONPOCA BAXKHYIO POJIb UTPAIOT
ImaMsTb, BHHMAaHHC, OMOIIMOHAJIBHOC COCTOAHHE HW MOTHBAIlUA YCIOBCKA. I/IH)II/IBI/IJIYEUII)HO'
TICHXOJIOTUYEeCKHUE OCOOEHHOCTH JIOTPAIIMBAEMOr0 YeJIOBEKa OMPENIENSIOT TOYHOCTh M JOCTOBEPHOCTD
€ro Iokaszanmii. boJbpioe 3HaueHNE WMEIOT METOJbI IICUXOJIOTHYECKOI'O BO3}1€I710TBI/I$I Ha ITOKa3aHUsA
CBUJETENIEH U IOJ03PEBAEMBIX, INPENOTBPAILCHNUS MAaHUIYJIMPOBAHUSA UX IMAMATHIO, 3alUThl UX OT
SMOIIMOHATBHOTO JaBlieHus. MicTopudyecku MeTo 1 Tompoca pa3BUBAICS B pa3HOE BpeMs M Oa3upyeTcs Ha
Hay4HBIX OCHOBax. Kak oTpacib KpuMuHOIOTUM OHa chopmupoBaiachk eie B XIX Beke, a B HacTosIIIee
BpPEMs U3Yy4aCTCA B €AMHCTBE KPUMHUHOJIOTWH, IIpaBa U IICUXOJIOTUH. H3BecTHbIC YYCHBIC FYJII\/JIOHCCOH,
Nubay, Kaccun u JlodTyc moBbicHIM HaIeKHOCTh TOKA3aHHUM CBUAETENEH U METOA0B OOHAPYKEHHUS
JDKM, HCCIEeNysl TCUXOJOTMYECKHE MEXaHU3Mbl Ipoliecca jaonpoca. B Hamie BpeMsi NpuMEHEHUue
HCKYCCTBEHHOTO HWHTEJICKTa B KPUMHHAJIKMCTHKE, HOBBIX TOAXOJOB, TaKUX Kak momurpad u
HEHPOIICUXO0JIOTNYECKUE METOJIbl, MO3BOJIAIOT MPOBOJAUTH Oosiee TOYHBIM M 3(PQPEKTUBHBIN mpoliecc
nonpoca. J[71st Toro 4ro0bI TOMPOC MPOBOAMIICS HA HAYYHOW OCHOBE, FOPUCTHI M KPUMUHAIMCTBI IOJKHBI
00ecIeunTh O0HLEKTUBHOCTE HOKaSaHHﬁ, IMpUHKUMAaAg BO BHUMaHUEC IICUXOJIOTHYCCKHUE IMMOAXOABI.
KiroueBble cJjioBa: J0mpoC, YrOJIOBHBIA MPOLECC, CIEICTBEHHOE JAECWUCTBHUE, IMCUXOJIOTMYECKHA
MPOLIECC, CBUIETENb, TOTEPIIEBIIHIA.
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